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O CONCEITO CARIBOU 

 

 

Considerando o nível de consciencialização 

de que o verdadeiro eu de um ser humano 

consiste no bem-estar  

físico, mental, emocional, criativo e espiritual, 

o objectivo é oferecer uma oportunidade 

de redescobrir e fomentar quem são autenticamente 

através de experiências significativas, 

trocas e reflexão, 

na medida em que a consciência elevada permite 

e, em última análise,  

leva a um impacto positive 

sobre o seu ambiente (imediato e alargado). 

 

 

 

 


